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保健体育
（小学校）

D78E-14 小学校体育　全７巻（長なわとび） 36 カラー
１くぐりぬけ・ゆうびんやさん　２かぶりとび　３むかえとび
４人数とび　６手つなぎとび　６長短とび
７ひょうたんとび　８ダブルダッチ　９組み合わせ連続とび　（２００６製作）

H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-13 小学校体育　全７巻（短なわとび） 42 カラー
１なわの操作　２前とび　３後ろとび　４あやとび
５交差とび　６サイドクロス　７二重回し　８いろいろな二重回し
９二人とび・シンクロとび　１０なわとびリレー　（２００６製作）

H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-12 小学校体育　全７巻（陸上） 36 カラー
１動きを高めるゲーム　２短距離走　３走り幅跳び
４走り高跳び　５ハードル走　（２００６製作） H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-11 小学校体育　全７巻（ボール操作） 35 カラー
・投げてみよう、捕ってみよう
・弾いてみよう、打ってみよう
・蹴ってみよう、止めてみよう　（２００６製作）

H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-10 小学校体育　全７巻（跳び箱） 29 カラー
・いろいろな動きを身につけよう　・開脚とび
・抱え込みとび　・台上前転　・首はねとび
・頭はねとび　・ハンドスプリング　（２００６製作）

H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-9 小学校体育　全７巻（マット） 46 カラー
・いろいろな動きを身につけよう　・前回り　・後ろ回り
・開脚前転　・開脚後転　・側転
・ハンドスプリング　・組み合わせてみよう　（２００６製作）

H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-8 小学校体育　全７巻（鉄棒） 48 カラー
・鉄棒に慣れよう　・逆上がり　・だるま回り
・ひざ掛け後ろ回り　・コウモリふり降り　（２００６製作） H30 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-7 小学校体育シリーズ水泳　クロール 24 カラー
小学校の水泳指導向き。「けのび」から始めて、「腰の動かし方」「腕の動かし方」「呼吸
の仕方」「調和のとれた泳ぎ」へ進む構成です。「スタート」では、スタートの練習、クロー
ルのスタートを解説します。マルチアングル、マルチ音声解説付きです。

H27 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-6 小学校体育シリーズ水泳　平泳ぎ 24 カラー
小学校の水泳指導向き。「けのび」から始めて、「腰の動かし方」「腕の動かし方」「呼吸
の仕方」「調和のとれた泳ぎ」へ進む構成です。「スタート」では、スタートの練習、平泳ぎ
のスタートを解説します。マルチアングル、マルチ音声解説付きです。

H27 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-5 自分を大切に 15 カラー
喫煙、飲酒、薬物乱用、それぞれの害を解説し、正しい知識と自分自身を大切にする気
持ちを持って、誘惑に負けず「ダメ」ときっぱり断れる姿勢を身につけます。 H22 DVD

保健体育
（小学校）

V78E－7 小学校　たばこの害ビデオシリーズ　学習や運動に悪いたばこ 11 カラー タバコの影響について簡単に解説 H19 VHS

保健体育
（小学校）

V78E－6 小学校　たばこの害ビデオシリーズ　たばこは体にどんな影響をあたえるか 11 カラー タバコの影響について簡単に解説 H19 VHS

保健体育
（小学校）

V78E－5 小学校　たばこの害ビデオシリーズ　たばこの煙には毒がある 11 カラー タバコの影響について簡単に解説 H19 VHS

保健体育
（小学校）

V78E－4 小学校　たばこの害ビデオシリーズ　たばこの煙はどこへ行く？ 11 カラー タバコの影響について簡単に解説 H19 VHS

保健体育
（小学校）

V78E－3 新しい小学校性教育シリーズ　　中学年編　　赤ちゃんが誕生・私達のからだ・みんな仲よく 24 カラー 赤ちゃんが誕生・私達のからだについて解説 H19 VHS

保健体育
（小学校）

D78E-4 "ＤＶＡでフォニックス　
④ドライブでフォニックス！" 30 カラー
読む書くなどのスキルをバラバラに学習したり、単語だけで覚えるだけでなく生活に密着
させた会話で接することが大切。 H19 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-3 "ＤＶＤでフォニックス　
③マナーでフォニックス！" 30 カラー
読む書くなどのスキルをバラバラに学習したり、単語だけで覚えるだけでなく生活に密着
させた会話で接することが大切。 H19 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-2 "ＤＶＤでフォニックス　
②マジックでフォニックス！" 30 カラー
読む書くなどのスキルをバラバラに学習したり、単語だけで覚えるだけでなく生活に密着
させた会話で接することが大切。 H19 DVD

保健体育
（小学校）

D78E-1 "ＤＶＤでフォニックス　
①たいそうでフォニックス！" 30 カラー
読む書くなどのスキルをバラバラに学習したり、単語だけで覚えるだけでなく生活に密着
させた会話で接することが大切。 H19 DVD

保健体育
（小学校）

V78E－2
小学生のエイズの勉強シリーズ
２巻　コンピューターグラフィックによる小学生版　よくわかるエ
イズ

13 カラー
２巻では、免疫のシステムが克明に、スピーディーに描かれています。HIVとは、AIDSと
は、また細菌とウイルスの違いなどもわかりやすい内容です。「世界エイズデー」のパ
レードに参加している小学生たちの紹介もあります。

H17 VHS

保健体育
（小学校）

V78E－1
小学生のエイズの勉強シリーズ
１巻　からだのていこう力とエイズ

21 カラー
小学校５・６年生の保健の教科書には「病気の予防」があり、そこでは病原体、感染の原
因、抵抗力などが扱われています。ｴｲｽﾞも感染症の一つですから、ぜひ授業の中でふ
れてほしいと思います。◎ｴｲｽﾞｳｲﾙｽはどこにいる？人の血液、他

H17 VHS
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